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 למנחה דף 
 "ה ל-"אלבראשית 

 

 שנלמדו השבוע תוכן הפרקים 

   יציאת יעקב מחרן והעימות עם לבן – א"לפרק 

 הכנות לקראת המפגש של יעקב ועשו  – ב"לפרק 

 פגישת יעקב ועשו  – ג"לפרק 

 מעשה דינה ושכם  – ד"לפרק 

 מות רחלית יעקב לבית אל ויעל – "הלפרק 

 

 לימוד מעמיק 

  הקוטביות בחיי יעקב

 פתיחה

חווה יעקב  חייו,  גם    במשך  הכוללים  רבים  שונים.    עימותים קשיים  אנשים  עם  עם  להתמודד  יעקב  של  דרכו 
הזמן   כל  משתנה  הקצההקשיים  אל  הקצה  כמו  מן  שנראה  עקביות.    באופן  את  חוסר  ולהבין  לעמוד  ננסה 

גמה  המיתה  ישהוא פעל בה. מה ה  מובניתיתה לו שיטה  יופועלו של יעקב בכל העימותים, והאם ה  והתייחסות 
 ? ערכית בפועלוהחינוכית וה

 

 משתמש בהם האמצעים השונים שיעקב 

 : שונות  ותגישש ושלב את התנהלותו של יעקב  אפייןאפשר ל

 ועמידה על שלו ישירעימות  (1
 התחכמות ושינוי המציאות על ידי ערמה (2
 , השלמה עם המציאות פסיבית הכנעה (3

 

 למחשבה  ותשאל

בהתייחסויו ניתן להבין שינויים משמעותיים    תהאם ראוי שהאדם ישאף לגישה אחידה  לזולת? איך 
 ותיו השונות? גישמה ניתן ללמוד על יעקב בעקבות  בהתנהלות של אדם בזמנים שונים?
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 לימוד בקבוצות

 יעקב.  נקט השב  גישהלהלן אירועים שונים בחיי יעקב. שייכו כל אירוע ל

 

 

 

 

 

 )כ"ה, כו(  

 )כ"ה, לא( 

 )כ"ו, יט(  

 )כ"ח, י( 

 ( יא-)כ"ט, י  

  )כ"ט, יח( 
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 כח( -כה

 )ל', ב(  

 )ל', ד(  

 )ל', טז(  
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 לב(-לא

 לט(-)ל', לח 

)ל"א,    

 כ(

  

 לב( -)ל"א, לא 

...          

 מו(-ל"א, מה) 

 ו( -)ל"ו, ד 

 כז( -)ל"ב, כה 

 )ל"ג, א(  

 )ל"ג, יט(  

 )ל"ד, ה( 

 )ל"ד, ל(  

 כ( -)ל"ה, יט 

)ל"ה, כב( 

 

 

 השלמה עם המציאות פסיביות,  ערמה והתחכמות שימוש ב  ימות ישיר ועמידה על שלוע 
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 הסתירות בחיי יעקב 

של יעקב. לפעמים הוא פועל נחרצות להשיג מטרה מסוימת   ודרכב אנחנו יכולים לראות שיש שינויים קיצוניים 
בדרך  עד כדי ניצול וכמעט רמאות, ולפעמים הוא פסיבי ולא עושה כמעט כלום למרות אירועים חריגים ביותר.  

 עומד ומתמודד עם מישהו באופן ישיר. אינו הוא  כלל

 הללו: בדברי חז"ל ניתן למצוא את הצדדים הסותרים גם 

 ילקוט שמעוני תורה פרשת שלח רמז תשמג

" )מיכה ז', "יעקב תפס את האמת שנאמר    ...דיקים תפסו כל אחד ואחד אומנותוכל הצ

 כ(

 א" תלמוד בבלי בבא בתרא קכג ע

?  אמר לה: מינסבת לי? אמרה ליה: אין, מיהו אבא רמאה הוא ולא יכלת ליה. אמר לה: מאי רמאותיה 
אמרה ליה: אית לי אחתא דקשישא מינאי, ולא מנסבא לי מקמה. אמר לה: אחיו אני ברמאות. ]א"ל:[ ומי 

אמר   ]תרגום: שרי להו לצדיקי לסגויי ברמאותא? אין, עם נבר תתבר ועם עקש תתפל. מסר לה סימנין. 
  י מה:  אמר לה.  להתמודד מולוהתנשאי לי? אמרה לו: כן, אבל אבי הוא רמאי ולא תוכל    לרחל(:  יעקב לה )

לו:רמאותו?   ל  אמרה  מבוגרת  ייש  לה  ,יותר   אחות  אמר  לפניה.  אותי  ישיא  ברמאות. ולא  אני  אחיו   : 

שמואל )  "" :כן   מותר לצדיקים לפעול ברמאות?  האמנם :  )שואלת הגמרא(

 . ([, כזב "ב כ

 

היותו את  ליישב  ניתן  הברכה    איך  את  לקח  שהוא  אביו  אמירת  עם  שהיא אמת,  ואומנותו  תם  איש  יעקב  של 
? גם בתחומים אחרים יש סתירה במעשיו. מצד אחד הוא  "במרמה, ואף יעקב בעצמו אומר "אחיו אני ברמאות

עושה מניפולציות   ומצד שני הוא  לגבי משכורתו,  עם לבן  ברהטים מגיע להסכמה  פיצולי המקלות  )בהכנסת 
מלאך, אבל כאשר דינה נלקחת ע"י שכם בן עם  מוכן להאבק  הוא  .  בכל התולדות  ותזכלכדי  המים(    בשקתות

! הוא עושה הכל כדי שלבן לא יצליח לרמות אותו "הוא לא עושה כמעט כלום   –חמור והוא מענה אותה  

הוא פשוט מקבל את המצב ועובד עוד שבע    – "  וכאשר בבוקר "  –"  

  , """ ו"  ,יעקב אהב מאוד את רחל  . שנים בשביל רחל

אל יעקב לעזרה, הוא מתייחס אליה בכעס "  פונהכאשר התברר שרחל עקרה והיא    ואילו

"? . 

 

  החיפוש אחר האמת

תו של יעקב". יעקב הוא  ו "אומנמנסים להבין את יעקב, וללמוד ממנו, צריך להתחיל מהשורש של  כאשר אנחנו  
? זה לא ייתכן, כי התורה מפיו   איש אמת, אבל מה זה אומר? האם פירושו שהוא לא מוציא דבר שאינו אמיתי

 , יט(. ז"כ ) "! אומרת במפורש שיעקב אומר לאביו "

"יעקב איש האמת" הכוונה שהוא מחפש את "דרך האמת". הוא שואף לפעול בצורה הכי ראויה ומתאימה בכל 
נכונה   יחידה  בה. אין דרך אחת  דרך האמת דורשת    חיפוש  ,. לפעמים שקבועה מראשסיטואציה שהוא נמצא 

מהאמת   כז(  ""לשנות  כ"ב,  ב  לפעמים )שמואל  טעויות    ,.  יש  החיפוש  בתהליך 

 ולהשתכלל ולכוון יותר ויותר לדרך האמת.   , שלונות, אבל תמיד המטרה היא ללמוד מן הטעויותיולפעמים כ

פרופ' יהודה הרב  )להרחבה איך אנשי אמת צריכים לפעול במציאות שרחוקה מאידיאלית ראו את מאמרו של  
 ( "איך לחיות ב'עלמא דשיקרא'?" :ברנדס
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לו  ואין  "  עשוי"א ההבדל המשמעותי ביותר בין עשו ליעקב. עשו רואה את עצמו כמוצר מוגמר  יה  זו,ה  תפיסהה
שמחפש כל הזמן להתקדם ולחקור מה הדרך    , הוא איש "חלק"  ,תלעומת זאשום רצון או צורך להתפתח. יעקב  

 הנכונה והראויה. 

עיינו   בהתמודדויותיו  יעקב  של  גישתו  על  השפיע  זה  ואיך  ועשו  יעקב  של  השונות  העולם  תפיסות  )להבנת 
 ( שתי גישות לחיים  – יעקב ועשו: הרב משה כהן במאמרו של

, יב( דרך האמת צריכה לצמוח ולהתפתח. כמו ענפים רבים שצומחים לכיוונים ה "תהלים פ)   ""

ה  –  שונים  הדרך  היא  שרק  ויחידה  אחת  דרך  דרך  אין  ויש  מסוימת,  לסיטואציה  שמתאימה  דרך  יש  אמיתית. 
 שמתאימה לאדם מסוים. 

יעקב, גם בזמנים הטובים וגם במאורעות בכל חייו של  צריך לינוק משורש יציב:  אמת  אחר החיפוש  יחד עם זאת, ה
: קשותהנאמנות לה' היא קבועה, והוא לא מתרעם על ה' אלא מקבל את גזרותיו גם אם הן  – הקשים 

  (,"ז, כבראשית כ)  

עונה  שהוא  ומשייך את מה שקורה לו לה'. גם כבכל תחום בחייו יעקב רואה  .  (בראשית מ"ג, יד)

מתרעם על  א  הו   ', ב(בראשית ל)  –בצורה קשה לרחל על עקרותה  
היה ראוי להתייחס אליה קצת יותר בסימפטיה, כפי  ששהוא רואה בדבריה )ייתכן  הקבלה  חוסר  וחוסר האמונה  

במשך חייו אנחנו רואים שהוא נוטה לקבל    שחז"ל אומרים, וגם בזה יעקב אולי שגה, אבל הוא למד מטעויותיו(.
 את הדברים במתינות )אפילו שהם קשים(, והוא פועל מתוך השלמה והכנעה ופחות בצורה לוחמנית. 

 

 ית אישיתוזו
להתגמש? איך אנחנו חותרים לדרך האמיתית? האם אנחנו ננעלים על דרך פעולה אחת ולא מוכנים  

 כאשר אנחנו מחפשים את אותה הדרך, האם נאמנות לה' היא הנקודה שמנחה אותנו?
 

 סיכום:

חיי יעקב רוויים אתגרים וקשיים, בתוך משפחתו הקרובה, ועם הסביבה. יעקב איש תם, מחפש תמיד את דרך  
יעקב   גם הוא טועה. ,בצורה מתמיהה, וכנראה, כמו כל אדם האמת. לא תמיד הדרך ברורה, ולפעמים יעקב פועל 

בחיפוש אחר הדרך הנכונה והראויה בכל מצב. בכל    ,לא מתייאש מחוסר הצלחתו וממשיך להתמיד ב"אומנותו"
גם כאשר חייו מלאי קשיים וייסורים, הוא מקבל את כל מה שנגזר עליו.  הוא מונחה ע"י נאמנות מוחלטת לה'.  חייו  
ממשיך להשתכלל, ללמוד ולהתפתח ולחפש את דרך האמת שמתאימה לו. הוא 

 

 להרחבה 
 

למה יעקב לא מגרש את לאה לאחר שמתגלה רמאותו של לבן?    –  מאמר מאת הרבנית שרון רימון: מציאות וחזון
 לוהי המלווה את יעקב לאורך חייו? -מהו המהלך הא

פגישת יעקב    מהו אופן ההתמודדות הנכון עם הגויים?  –  יעקב מתמודד עם "הגוי":  הרב זאב ויטמןמאת    שיעור
 דינה. ומה הלקח שעלינו ללמוד מאירועים אלו לדורות? ועשו, ומעשה 

  שתיקת יעקב בסיפורי ראובן ודינה – 'וישמע ישראל': ד"ר ברכי אליצור שיעור מאת 

 מהרמב"ן ועד הרב ליכטנשטיין – האנושית של גיבורי המקראדמותם : הרב יוסף מרקוס שיעור מאת 
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