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• Mizmor 145 - Structure & Messages

• Location: closing the last collection of David (138-
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Mizmor 145

1. A song of praise. Of David. I will extol You, my God and 

king, and bless Your name forever and ever. 

2. Every day will I bless You and praise Your name forever and 

ever. 3. Great is the LORD and much acclaimed; His greatness 

cannot be fathomed.  4. One generation shall laud Your works 

to another and declare Your mighty acts. 5. The glorious 

majesty of Your splendor and Your wondrous acts will I recite. 

6. Men shall talk of the might of Your awesome deeds, and I 

will recount Your greatness. 7. They shall celebrate Your 

abundant goodness, and sing joyously of Your beneficence. 8. 

The LORD is gracious and compassionate, slow to anger and 

abounding in kindness. 9. The LORD is good to all, and His 

mercy is upon all His works.  

10. All Your works shall praise You, O LORD, and Your faithful 

ones shall bless You. 

11. They shall talk of the majesty of Your kingship, and speak 

of Your might, 12. to make His mighty acts known among men 

and the majestic glory of His kingship. 13. Your kingship is an 

eternal kingship; Your dominion is for all generations.  14. The 

LORD supports all who stumble, and makes all who are bent 

stand straight.  15. The eyes of all look to You expectantly, and 

You give them their food when it is due. 16. You give it 

openhandedly, feeding every creature to its heart’s content. 17. 

The LORD is beneficent in all His ways and faithful in all His 

works. 18. The LORD is near to all who call Him, to all who call 

Him with sincerity. 19. He fulfills the wishes of those who fear 

Him; He hears their cry and delivers them. 20. The LORD 

watches over all who love Him, but all the wicked He will 

destroy. 

21. My mouth shall utter the praise of the LORD, and all 

creatures shall bless His holy name forever and ever. 
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69-61( ט"מ)ט "מגדים תשס" מבנה ומשמעות–תהלה לדוד "ראובן קימלמן , בני גזונדהייט
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:רוּיְדַבֵ רוּ                וּגְבוּרָתְךָ יאֹמֵ כְבוֹד מַלְכוּתְךָ (  יא)

דַ וּכְבוֹד  תָיו  גְבוּרֹ נֵי הָאָדָם לִבְ לְהוֹדִיעַ (יב) :ר  מַלְכוּתוֹה 
מְשַלְתְךָ  בְכָל ת כָל עֹלָמִים   מַלְכוּמַלְכוּתְךָ (יג) :ר וָדוֹרדּוֹוּמ 

אך לא זו  ', וגבורתך ידברו'ואחר כך לראיה ' כבוד מלכותך יאמרו'ואמר הנה המורים את העם (: "יב-יא, ה"קמ)אלשיך 

כי למה יניחו את העם לפקפק ', וכבוד הדר מלכותו'ואחר כך ' להודיע תחלה לבני האדם גבורותיו'( יב)כי אם , הדרך הראוי

.לכן טוב טוב הוא להקדים הודעת הגבורות שעל ידי כן תושרש האמונה מיד, עד אומרם הראיה לאמונה
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138, 2: Of David. I praise You with all my heart, sing a hymn to 

You against the (false) gods; I bow toward Your holy temple and 

praise Your name for Your steadfast love and faithfulness, 

because You have exalted Your name, Your word, above all.

Mizmor

87, 4!  
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דקמ חי

לְדָוִד  א

ד יָדַי י צוּרִ בָרוּךְ ה ַַ לַקְרָ הַמְלַמֵּ צְבְוֹת לַמִלְחָמָהי ב  אצ

יחַסְדִי ב  ִַ יוּב מָגִנִילִי וּמְפַלְטִיגַבִי מִשְ וּמְצוּדָ ִַ ד הָרֹתֹת חָסִי חְתָידֵּ ַַ עַמִי 

הוּ בצ ם מָה אָדָ הג דָעֵּ הוּשׁ אֱנֹתן וַתֵּ וַתְחַשְב ֵּ

ל ד רל כְצֵּ ו מָה יָמָידָ אָדָם לַהצב צ וֹתב ֵּ

יךָ הַ הה ֵַּ ט שָׁמצ ד וְ הָרִ רֵּ וְיצעֱשָׁנוּים גַו בצ

םרָקבָ בְרֹתק ו פִיצֵּ ְַ םיךָחִצצ לַחשְׁ וּ הֻמֵּ ְַ וּ

יךָ שְׁלַחז נִי י נִ פְצֵּ מִמָרֹתםיָדצ י נֵּכָרבְ מִיַד ים רַבִ מִמַיִם וְהַצִילֵּ נֵּ

ם ח ר פִיהצ רר שָׁוְ בצ דִ אֲשׁצ א וִימִינָם יְמִין שָׁקצ

ל אֱלֹהִ ט ךְָָּ ר אֲזַמְרָה עָשֹתים שִׁיר חָדָשׁ אָשִׁירָה ָָּךְ בְנֵּב צ

ןהַנֹתי ַ הַפֹתצצ תְשׁוּעָה לַמְלָכִים ֵַּ חצ דָוִד עַבְ דֹת ה אצ רצב  רָעָהמֵּ

נִ יא נִי וְהַצִילֵּ ם בְ מִיַד י פְצֵּ ר פִיהצ י נֵּכָר אֲשׁצ רר שָׁוְ בצ דִ נֵּ א וִימִינָם יְמִין שָׁקצ

ינוּ כִנְטִעִים מְגֻדָלִים בִנְווּרֵּ יב  ר בָנֵּ ם אֲשׁצ ֵַּ יהצ ָָב ֹתַ ינוּ כְזָוִי  בְנֹת יכָלתַבְ נִיַ מְחֻ ַ הֵּ

אִים מְפִיקִים מְזָוֵּינוּיג ינוּצ אונֵּ ל זַן אצ ן מִזַ  מְלֵּ ֵַּ נוּ מַאֲלִיפֹתַ מְרֻבָב ֹתַ בְחוּצֹת

איד ין יֹתצֵּ ץ וְאֵּ רצ ין פצ ינוּ מְסֻבָלִים אֵּ ין ַ אַָּוּפֵּ ינוּבִרְח ב   ה צְוָחָ וְאֵּ ֵַּ

י טו י הָעָ אַשְׁרֵּ כָכָה ָֹּת אַשְׁרֵּ ההָעָ ם שׁצ יואֱלֹהָ ם שׁצ

חַ א ד לַמְנַצֵּ ר אֲשׁצ לְדָוִדהלְעצב צ י הַשִירָה הלַ ר דִבצ ַ דִבְ רֵּ יְב ָ ל כָ אֹתַֹת מִכַף האַ בְיֹתם הִצִיל הַז  אצ יו וּמִיַד  א 

לשָׁאוּ

רְחָ וַי אב  חִזְקִיהמְךָ מַר אצ

יסַלְעִי הג ִַ לִי וּמְפַלְטִיוּמְצוּדָ ה צוּרִיאֵּ חֱסצ ן יִשְׁעִי מִשְגַבִיוְקצ ֹת מָגִנִיבאצ רצ

קְרָ מְהָָֻּל ד יְ וּמִן א האצ י מָוצ חצב ְ אֲפָפוּנִי העַ אִוָּשֵּׁ בַ י א  י בְ לִיַ וְנַחֲ ַ לֵּ וּנִיל יְבַ עֲַעַ לֵּ

י שְׁאֹתל סְבָ ב וּנִי קִדְמוּנִי ו מָוצַי שֵּׁ מֹתקְ חצבְ לֵּ

קֲרָא ז ל הבַצַר לִי אצ יכָלֹת מַו יִשְׁ עַ אֲשַׁוֵּּ הַי אֱלֹוְאצ הֵּ ִַ וְשַׁוְ י קֹתלִ מֵּ נָיובְ אָזְ תָב ֹתא יו לְפָנָ י עָ

י ץ רְעַשׁ הָאָרצ וַתִ וַתִגְעַשׁ ח גָעֲשׁוּ כִ זוּ ים יִרְגָ הָרִ וּמֹתסְדֵּ ְַ לֹתחָרָה י וַיִ

שׁ מִפִ ט חָלִים יו עָלָה עָשָׁן בְאַפֹת וְאֵּ ל גצ נוּרוּבָעֲ ת אכֵּ מִמצ

ל דרַ וַיֵּ שָׁמַיִם ט וַיֵּ י ף ב  וַיִרְכַב  עַל כְרוּיאחַַ רַגְלָיותַ וַעֲרָפצ א וַיֵּ וַיָו  י עַ דצ חַ רוּל כַנְפֵּ

ךְ יָשׁצ יב  שׁצ ְַ ַ ח  ַָ סִ שְׁכַַ יו סֻכָ רֹת סְבִ יב ֹת י שְׁחָקִיםמַיִ ַֹת חצ ם עָב ֵּ

גַהּ יג גְ מִנ  י בָ יו עָבְ רוּ עָב ָ דֹת נצ שׁאֵּ רָד וְגַחֲלֵּ

ם יד לְימַיִם הבַשָ וַיַרְעֵּ י יִתֵּ ֹתןוְעצ לֹת בָרָד וְגַחֲלֵּ שׁאֵּ ן ק 

ם וּבְ רָקִיםיו וַיִשְׁלַח חִצָ טו םרָב  וַיְפִיצֵּ וַיְהֻמֵּ

רָאוּ טז י מַיִם וַיִגָלוּ אֲפִיוַיֵּ ְַ מֹתסְדֹתקֵּ ל מִגַעֲרָ ךָהךָ ַ תֵּב ֵּ מִנִשְׁמַַ רוּחַ אַפצ

נִ יִקָ ֹתםמִמָרלַחיִשְׁ יז נִי י חֵּ יִם רַבִיםמִמַ יַמְשֵּׁ

יְ נִייַצִילֵּ יח א  נִיוּ אָמְצי ז וּמִש נְאַי כִ עָ בִ י מֵּ מִמצ

ידִי וַיְהִי יט ילִ לְמִשְׁעָן היְקַדְמוּנִי בְ יֹתם אֵּ

נִי כ נִי כִ ב  רְחָ לַמצ וַיֹתצִיאֵּ ץ י יְחְַָּצֵּ נִ כאיבִ חָפֵּ ר הי יִגְמְלֵּ ילִ יָשִׁיב  ייָדַ כְצִדְקִי כְב  

י הי כִ כב  אֱלֹתִיוְל א רָשַׁעְ שָׁמַרְתִי דַרְכֵּ יו י וְחֻק  דִ לְנצגְ ל מִשְׁפָטָיו כָ כִי כגהָימֵּ נִיר א אָסִיל  ַָ מצ

מִיוָאֱ כד ַָ שְׁ עִמֹת ם הִי  ר וָאצ עֲֹתתַמֵּ ר יָדַ כְ לִי כְצִדְקִי וַיָשׁצב  הכהנִימֵּ גצ י ב   ינָיוד לְנצ עֵּ

חַסָד עִם גְבַ ר תָמִים כו ְַ בָרָר וְעִם כזתִתַמָםעִם חָסִיד תִ ְַ שׁעִם נָבָ ר תִ פַתָלעִקֵּ ְַ תִ

ינַ ם עָנִי ַֹתשִׁ עַ כִי אַתָה כח רָמֹתַ תַשְׁפִילם יִ יעַ וְעֵּ

רִ כִי אַתָה תָאִיר כט אלֹךָ אָרֻץ גְדוּד ב ְ כִי לכִיחָשְׁ הַי יַגִיהַּ אֱלֹהי נֵּ ג וּב ֵּ רשׁוּהַי אֲדַָּצ

סִים ל ן הוּא לְכ  מָגֵּ צְרוּפָה ַ האִמְרַ דַרְכֹת ים תָמִ ל הָאֵּ לא ֹתבהַח 

י המִ כִי לב  י י אֱלֹתהַּ מִבַלְעֲדֵּ ִַ ינוּוּמִי צוּר זוּלָ אֱלֹהֵּ

ן תָמִ וַיִ נִי חָיִל ל הַמְאַזְרֵּ הָאֵּ לג דַרְכִיים תֵּ

י בָמ  ל ַ וְעַ כָאַיָלֹתלַי רַגְ מְשַׁוּצה לד נִיַַ יַעֲמִידֵּ

ד לה ַ נְחוּשָׁה וְנִחֲ י לַמִלְחָמָהיָדַ מְלַמֵּ שׁצ ה קצ ַָ ַָ יזְרֹתו 

ן וַתִ לו ן יִשְׁ לִ תצ ךָ י מָגֵּ נִי וְעַנְוַ עצ סְעָדֵּ ִַ ךָוִימִינְךָ  רְבֵּ ְַ נִיַַ

חְתָי צַעֲ תַרְחִיב  לז ַַ ָָּיקַרְסֻ א מָעֲדוּ וְל  דִי 

ם וְל א אָשׁוּב  לח רְדֹתף אֹתיְבַ י וְאַשִיגֵּ םעַ אצ ַָ ד כַָֹּת

ם לט מְחָצֵּ חַַ רַגְלָיתַ ם יִפְלוּ קוּא יכְֻלוּ וְל  אצ

תַחְתָיי עַ קָמַ תַכְרִילַמִלְחָמָה ל נִי חַיִ וַתְאַזְרֵּ מ

יְ מא ַַ ב ַ וְא  רצ ִָּ תָה י נָ ֵַּ וּמְשַנְאַי ף י ו  םאַצְמִי

ייְשַׁוְּווּמב  םא עָנָ וְל  המֹתשִׁיעַ עַל ן  וְאֵּ

ם כְעָפָר עַל פְנֵּי מג שְׁחָקֵּ םיט חַ כְטִ רוּוְאצ חוּצֹתַ אֲרִיקֵּ

י מד רִיב ֵּ נִי מֵּ נִי לְר אשׁ עָ תְפְַָּטֵּ יִם עַם ל א יָדַעְתִי יַעַבְ דוּנִיגֹתם תְשִימֵּ

מַו מה זצ לְשֵּׁ י ן יִשָמְווּ לִי א  ילִ יְכַחֲשׁוּ רנֵּכָ בְנֵּ

י מו םלוּ יִב  רנֵּכָ בְנֵּ יהצ ֵַּ וְיַחְרְגוּ מִמִסְגְרֹת

י יִשְׁעִיוּבָ רוּךְ צוּרִיהחַי מז וְיָרוּם אֱלֹתהֵּ

ןל הָאֵּ מח ֵַּ ר לִ נְקָמֹתַ הַנֹת עַמִים תַחְתָיי וַיַדְבֵּ

יְ טִימְפְַָּ מט א  אִישׁ אַ בָ י מֵּ נִי מֵּ נִיס חָמָ ף מִן קָמַי תְרֹתמְמֵּ תַצִילֵּ

ן אֹתדְךָ נ רָהאֲזַמֵּ וּלְשִׁמְךָ היִם בַ גֹתעַל כֵּ
ד לִמְשִׁיחֹת לְדָוִד וּלְזַרְוֹת עַד וֹתלָםיְשׁוּוֹתַ מַלְכֹתמגדל מַגְדִיל נא סצ ה חצ שצ וְו 
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רֵי בֵיאַשְּ לוּךָעוֹדבֵיתֶךָיוֹשְּ הַלְּ היְּ הדפתהליםסֶלָּ

רֵי םאַשְּ עָּ ההָּ כָּ רֵילוֹשֶכָּ םאַשְּ עָּ יואֱ שֱההָּ טודקמתהליםלֹהָּ

נוּ רֵךְוַאֲנַחְּ בָּ ם יָּ נְּ עַד עוֹלָּ ה וְּ לוּ יָּ הּ מֵעַתָּ יחותהלים קטהּ-הַלְּ

הצִפוֹרגַםודדפ אָּ צְּ רוֹרבַיִתמָּ הּקֵןוּדְּ השָּ ראֲשֶ לָּ תָּ

רֹחֶיהָּ  בְּ אֶתאֶפְּ אוֹתהחוֹתֶיךָמִזְּ בָּ כִ צְּ יימַלְּ בֵייוֹשְּ רֵיאַשְּ וֵאלֹהָּ

לוּךָעוֹדבֵיתֶךָ הַלְּ הסֶ יְּ םרֵיאַשְּ לָּ דָּ ךְלוֹעוֹזאָּ סִלוֹתבָּ םבִ מְּ בָּ בָּ לְּ

רֵיגאהקמטודקמ ה לוֹ אַשְּ כָּ ם שֶכָּ עָּ רֵיהָּ ם שֶהאַשְּ עָּ הָּ

יו וִדההִלָּ תְּ אֱלֹהָּ דָּ ךָלְּ הלֶךְהַמֶ אֱלוֹהַיאֲרוֹמִמְּ רֲכָּ ךָשִ וַאֲבָּ מְּ

ם עוֹלָּ רֲכֶךָּ וָּעֶדלְּ ל יוֹם אֲבָּ כָּ הבְּ לָּ ם וָּעֶדוַאֲהַלְּ עוֹלָּ ךָ לְּ דוֹל  שִמְּ גָּ

לה הֻלָּ תוֹ אֵין חֵקֶרוּמְּ דֻלָּ לִגְּ אֹד וְּ מְּ
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•Mizmor 145 - Structure & Messages

•Location: closing the last collection of David (138-

145) and opening the last Hallel (145-150) 

• Integration of Pessukei deZimra in the daily Siddur
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