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פרשנות חז"ל לאיכה – מציאת פשר ונחמה מתוך השבר
ד"ר אחינעם יעקבס

: יבפתיחתארבהאיכה.1
מִניַןִהַמִּקְדָּשׁ,מִבֵּיתחוּץבִּירוּשָׁלַיםִהָיוּכְנסִֵיּוֹתבָּתֵּיוּשְׁמוֹניִםמֵאוֹתאַרְבַּעאָמַרהוֹשַׁעְיאָרַבִּיבְּשֵׁםפִּנחְָסרַבִּי

עָלָהוכְֻלָּןלְמִשְׁנהָ,הַתַּלְמוּדוּבֵיתלְמִקְרָאסֵפֶרבֵּיתלָהּהָיהָואְַחַתאַחַתוכְָלהֲויֵ,הָכֵיבְּגִימַטְרִיאָמְלֵאֲתִי,
שֶׁשָּׁםגָּדוֹל,בַּיתִאוֹתוֹקוֹרֵאולְָמָּהזַכַּאי,בֶּןיוֹחָנןָרַבָּןשֶׁלמִדְרָשׁוֹבֵּיתזֶהגָּדוֹל,בַּיתִכָּלואְֶתוהְֶחֱרִיבָן.אַסְפַּסְינָוּס

ירְִמְיהָ מְקוֹנןֵ עֲלֵיהֶם אֵיכָה.כֵּיוןָ שֶׁחָטְאוּ גָּלוּ, וכְֵיוןָ שֶׁגָּלוּ הִתְחִילמְתַנּיִן שִׁבְחוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא.

לט. א,רבהאיכה.2
לֶחֶם,הָיהָיהְוּדָהלִבְניֵלֶחֶםהָיהָ�אהָאָרֶץלְעַםוגו',בָּעִירהָרָעָבויַּחֱֶזַקלַחדֶֹשׁבְּתִשְׁעָהכְּתִיבנאֱֶנחִָים,עַמָּהּכָּל

כָּל עַמָּהּ נאֱֶנחִָים מְבַקְּשִׁים לֶחֶם וגו',אֵלּוּ בְּחֻרְבָּן רִאשׁוֹן, אֲבָל בְּחֻרְבָּן שֵׁניִ,

ב:פתיחתרבהאיכה.3
והְִתְחִילשְׁניַםִ,עוֹדמֵתוּבָּעֲשָׂרָה.מִתְנחֵַםהִתְחִילשְׁניַםִ,וּמֵתוּבָּניִם,עָשָׂרשְׁניֵםלוֹשֶׁהָיוּלְמֶלֶ�אָמְרִיןרַבָּנןָ

הִתְחִילשְׁניַםִ,מֵתוּבְּאַרְבָּעָה.מִתְנחֵַםהִתְחִילשְׁניַםִ,מֵתוּבְּשִׁשָּׁה.מִתְנחֵַםהִתְחִילשְׁניַםִ,מֵתוּבִּשְׁמוֹנהָ.מִתְנחֵַם
הִתְחִיל מְקוֹנןֵ עֲלֵיהֶם אֵיכָה ישְָׁבָה בָדָד.מִתְנחֵַם בִּשְׁניַםִ. וכְֵיוןָ שֶׁמֵּתוּ כֻּלָּם,

ד:פתיחתהרבהאיכה.4
אוֹתוֹהִכְנסְַתִּיהָרִאשׁוֹןאָדָםהוּאבָּרוּ�הַקָּדוֹשׁאָמַרהָרִאשׁוֹן,אָדָםזֶהבְרִית,עָבְרוּכְּאָדָםוהְֵמָהפָּתַחאַבָּהוּרַבִּי
לְאֶרֶץאוֹתָםהִכְנסְַתִּיבָּניָואַף...אֵיכָה.עָלָיווקְוֹננַתְִּיוּבְשִׁלּוּחִין,בְּגֵרוּשִׁיןאוֹתוֹודְַנתְִּיצִוּוּייִ,עַלועְָבַרוצְִוִּיתִיועֵדֶןלְגַן

וכְָלשֶׁנּאֱֶמַרצִוּוּייִ,עַלועְָבְרוּישְִׂרָאֵל,בְּניֵאֶתצַושֶׁנּאֱֶמַרוצְִוִּיתִים,הַכַּרְמֶל,אֶרֶץאֶלאֶתְכֶםואָָבִיאשֶׁנּאֱֶמַרוישְִׂרָאֵל,
שַׁלַּחשֶׁנּאֱֶמַרבְּשִׁלּוּחִין,אוֹתָםודְַנתְִּיאֲגָרְשֵׁם,מִבֵּיתִישֶׁנּאֱֶמַר בְּגֵירוּשִׁין,אוֹתָםודְַנתְִּיתּוֹרָתְ�,אֶתעָבְרוּישְִׂרָאֵל

ישְָׁבָה בָדָד.מֵעַל פָּניַ ויְצֵֵאוּ, וקְוֹננַתְִּי עֲלֵיהֶם אֵיכָה

ח:פתיחתארבהאיכה.5
נהְִיקוֹלכִּיאוֹמֵרשֶׁאַתָּהבּוֹכוֹת,אֲבָניִםויְשֵׁבּוֹכִיםעֵצִיםישֵׁוכְִישֻׁדָּדְנוּ.אֵי�מִצִּיּוֹןנשְִׁמַענהְִיקוֹלכִּיפָּתַחיצְִחָקרַבִּי

שְׁכִינתָוֹ בְּצִיּוֹן.נשְִׁמַע מִצִּיּוֹן, אֶלָּא מִמִּי שֶׁהוּא מַשְׁרֶה

י:פתיחתארבהאיכה.6
לְבַדִּי,לִיולְֵישֵׁבהָעוֹלָםאֻמּוֹתבֵּיןבָּניַאֶתוּלְהַגְּלוֹתעִירִיאֶתולְַחֲרבֹבֵּיתִיאֶתלִשְׂרףֹעֲוֹנוֹתֵיכֶםלִיגָּרְמוּמַה...רְאוּ

אֵיכָה ישְָׁבָה בָדָד

כ:פתיחתארבהאיכה.7
לְעוֹלָם,הַמִּקְדָּשׁבְּבֵיתשְׁכִינתִָילְהַשְׁרוֹתאֲניִשָׁקַדְתִּיהוּא:בָּרוּ�הַקָּדוֹשׁאָמַר[כצפור],ואֶָהְיהֶשָׁקַדְתִּיאַחֵר,דָּבָר

שָׂרַפְתִּיהוּאבָּרוּ�הַקָּדוֹשׁאָמַרכָּ�בָּדָד,יוֹשֶׁבֶתהִיאגּוֹזָלֶיהָנוֹטֵלשֶׁאַתָּהבְּשָׁעָההַזֶּההַצִּפּוֹרמָהכְּצִפּוֹר,ואֶָהְיהֶ
לִי לְבַדִּי, אֵיכָהאֶת בָּניַ לְבֵין אֻמּוֹת הָעוֹלָם, ויְשַָׁבְתִּיאֶת בֵּיתִי, והְֶחֱרַבְתִּי אֶת עִירִי, והְִגְלֵיתִי

א:פרקרבהאיכה.8
לוֹאֶפְשָׁרירְִמְיהָ,תּאֹמַראִםהַזֶּה,הַפָּסוּקאָמַרמִידִּמְעָה,מְקוֹרועְֵיניִמַיםִראֹשִׁייתִֵּןמִיכְּתִיבבְּידֶָיהָ.צִיּוֹןפֵּרְשָׂה

ייִשָׁןוְ�אינָוּם�אהִנּהֵדִּכְתִיבשֵׁנהָ,וְ�אאֲכִילָה�אלְפָניָושֶׁאֵיןמִיאֲמָרוֹמִיאֶלָּאלִישּׁןֹ,שֶׁ�אלוֹאֶפְשָׁרלֶאֱכלֹ,שֶׁ�א
.שׁוֹמֵר ישְִׂרָאֵל

י:ג,רבהאיכה.9
אָבֵלודָָםבָּשָׂרמֶלֶ�לָהֶםואְָמַרהַשָּׁרֵתלְמַלְאֲכֵיהוּאבָּרוּ�הַקָּדוֹשׁקָרָאנחְַמָן,בַּרשְׁמוּאֵלרַבִּיאָמַרויְדִּםֹ,בָּדָדישֵֵׁב
אַלְבִּישׁדִכְתִיבהוּאהֲדָאכֵן,עוֹשֶׂהאֲניִאַףאָמַרבְּשַׂק,ראֹשׁוֹאֶתוּמְכַסֶּהשְׁחוֹרִיםלוֹבֵשׁלוֹאָמְרוּעוֹשֶׂה,מַהוּ

הַפַּנּסִָין,אֶתמְכַבֶּהלוֹאָמְרוּעוֹשֶׂה,מַהוּאָבֵלודָָםבָּשָׂרמֶלֶ�לָהֶם,שָׁאַלועְוֹדכְּסוּתָם.אָשִׂיםושְַׂקקַדְרוּתשָׁמַיםִ
ודָָםבָּשָׂרמֶלֶ�לָהֶםשָׁאַלועְוֹדנגְָהָם.אָסְפוּוכְוֹכָבִיםקָדָרוּויְרֵָחַשֶׁמֶשׁדִכְתִיבהוּאהֲדָאכֵןעוֹשֶהאֲניִאַףלָהֶםאָמַר
ועְָנןָדַרְכּוֹוּבִסְעָרָהבְּסוּפָהה'דִכְתִיבהוּאהֲדָאכֵן,עוֹשֶׂהאֲניִאַףלָהֶםאָמַריחֵָף,מְהַלֵּ�לוֹאָמְרוּעוֹשֶׂה,מַהוּאָבֵל
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כֵן,עוֹשֶׂהאֲניִאַףלָהֶםאָמַרודְוֹמֵם,יוֹשֵׁבלוֹאָמְרוּעוֹשֶׂה,מַהוּאָבֵלודָָםבָּשָׂרמֶלֶ�לָהֶםשָׁאַלועְוֹדרַגְלָיו.אֲבַק

עָלָיוהֲדָא הוּא דִכְתִיב: ישֵֵׁב בָּדָד ויְדִּםֹ כִּי נטַָל

כאב.איכ"ר10
עַלשָׂשׂכַּאֲשֶׁרלְטוֹבעָלֶי�לָשׂוּשׂה'ישָׁוּבכִּידִּכְתִיבעִמָּהֶם,שָׂמֵחַהוּאבַּטּוֹבָהאַחָארַבִּיאָמַראוֹיבֵ,עָלַיִ�ויַשְַׂמַּח

צָעַקנאֱֶמַר:זֶהועְַלצָרָיִ�,קֶרֶןהֵרִיםאוֹיבֵעָלַיִ�ויַשְַׂמַּחדִכְתִיב:הוּאהֲדָאאֲחֵרִים,הוּאמְשַׂמֵּחַבָּרָעָהאֲבָלאֲבתֶֹי�,
אַל תִּדּםֹ בַּת עֵינֵ�דִּמְעָה יוֹמָם ולַָילְָה אַל תִּתְּניִ פוּגַת לָ�לִבָּם אֶל ה' חוֹמַת בַּת צִיּוֹן הוֹרִידִי כַנּחַַל

הזעם'משנות'דרשותשפירה,קלמישקולונימוסרבי.11
]311[עמ'האחרונה][הדרשהתש"בחזוןשבת
נקראתלשונות'בעשרגפרשהרבההשיריםבשיראיתאאמנםוכו'...חזהאשראמוץבןישעיהו"חזון

איןנבואהבעניןשם.עייןלי'.הוגדקשהחזותשנאמרקשה,חזוןאומראליעזררבימכולן,קשהוכו',הנבואה
והדיבורהשמיעהרחוקיםכמהרואיםשעכשיואיךדברנוכברכימצבנו,לפיאפשרפשוטאבלהשגהלנו

חז"לודבריהנביאיםבדבריכשלמדנוליצלן.רחמנאלסבלםשכןומכלוהיסוריםהצרותראיתמןויסורים.מצרות
צרות,שלשמוערואיםעכשיולפעמים.אזבכינואףאלו,בצרותהשגהאיזהלנושישחשבנוהחורבן,מצרות

עד שכמעט לא מיניה ולא מקצתיה"ולראותם ומכל שכן לסבלם רחמנא ליצלן, כמה רב המרחק,

הזעם'משנות'דרשותשפירה,קלמישקולונימוסרבי.12
]310–309[עמ'אחרונה)לפניאחת(דרשה [תש"ב]מטותפרשת

גםיכולהיהשלאעדצערהיההחורבןואחרר"ל...ויגוןצערבשעתהקודשרוחעצמועללהמשיךאפשראי"...
להקדימההוצרךלכןשמחה.קצתבלאאפשראיהקודש,ברוחולקונןלבכותגםכיהקודש.ברוחאיכהלאמור
לאשמחה,צריכיםהלכהלדברשגםהלכה.לדברוכןאומרתוהגמראבעצבותאפשראינבואההחורבן.קודם
לפעמיםוישהרוח,ודכאותהלבשבירתבשעתאפשראיהצרותמןדרושלדרושאפילורקבלבדהלכהסתם
לחזקאפשרובמהלצלן.רחמנאוהנפילההשברוןמגודלמהולדרושלאמורעצמואתלהכריחגםאפשרשאי

שבירהבשעתהרוחאתמעטפניםכלעללהקיםאפשרובמההישועה,באהלאעודכלמעט,פניםכלעלעצמו
אפשרואיפניו.מעלבניואתכךכלשישליךאפשראיהרחמןאבשה'ובבטחוןבתפילהכל"ראשיתכזו.ורציצה

יתברך, ובטח ירחם תיכף ומיד וכרף עין יושיענו.שחס ושלום יעזבנו בכל כך סכנה שמסוכנים אנו למען שמו
מהםכמהאשרישראלוסתםוהידידיםהקרוביםליצלן,רחמנאנהרגושכברהקדושיםעלנתחזקבמהאבל

אתהמפרקותוהחדשות,הישנותהאיומותמשמעותפניםכלעלמעטעצמנונקומםובמהכנפשנו.לנונוגעים
אנכי'עמועמנו.סובלכביכוליתברךהואגםרקבצרותינולבדנואנושאיןבזהלבבינו.אתוהממסותעצמותנו
ולטהרלמרקכדיאהבהשליסוריםאוחטאינו,עלעצמנו,בעדסובליםשאנוצרותישנןאלאבלבדזוולובצרה'.
מלכנו'אבינוהשם,קידוששלצרותסובלים,כביכולעמורקשאנוצרותוישנןסובל,עִמנורקיתברךוהואאותנו,
סבלך'סובלת'הושענאיתברךשמוקידושולמעןלמענוכביכולהרוגיםשהםקדשך'.שםעלהרוגיםלמעןעשה

ויותרגדוליםיותראנוכאלווביסוריםיתברךובשבילולמענוהםהיסוריםועיקרסבלו,אתסובלשישראל
מתרוממים, וממילא יותר יכולים  מעט להתחזק."

יחה,רבהאיכה.13
יוֹצֵאשׁוּעָלוהֲַרֵייוּמָת,הַקָּרֵבוהְַזָּרבּוֹשֶׁכָּתוּבמָקוֹםנבְִכֶּהוְ�אלוֹאָמְרוּבּוֹכִים,אַתֶּםלָמָּהאַתֶּםלָהֶם...אָמַר
הוּאהֲרֵימְשַׂחֵק,אֲניִלְכָ�אֲניִאַףלָהֶםאָמַרבוֹ,הִלְּכוּשׁוּעָלִיםשֶׁשָּׁמֵםצִיּוֹןהַרעַלהַפָּסוּק:נתְִקַיםֵועְָלָיומִתּוֹכוֹ,
אוּרִיהָזְכַרְיהָ,אֵצֶלאוּרִיהָעִניְןַמָהוכְִייבְֶרֶכְיהָוּ,בֶּןזְכַרְיהָוּואְֶתהַכּהֵֹןאוּרִיהָאֵתנאֱֶמָניִםעֵדִיםלִיואְָעִידָהאוֹמֵר

עִיּיִםויִרוּשָׁלַיםִתֵחָרֵשׁשָׂדֶהצִיּוֹןצְבָאוֹתה'אָמַרכּהֹאוּרִיּהָאָמַרמָהאֶלָּאשֵׁניִ,בְּמִקְדָּשׁוּזְכַרְיהָרִאשׁוֹןבְּמִקְדָּשׁ
בַּתְרֵיהּ וּכְתִיבימִָים.מֵרבֹבְּידָוֹמִשְׁעַנתְּוֹואְִישׁירְוּשָׁלָיםִבִּרְחבֹוֹתוּזְקֵנוֹתזְקֵניִםישְֵׁבוּעדֹזְכַרְיהָאָמַרוּמָהתִּהְיהֶ,

קַיּמִָיםואְִםאֵלּוּ,עֵדִיםשְׁניֵלִיהֲרֵיהוּאבָּרוּ�הַקָּדוֹשׁאָמַרבִּרְחבֹתֶֹיהָ,מְשַׂחֲקִיםויִלָדוֹתילְָדִיםימִָּלְאוּהָעִירוּרְחבֹוֹת
אוּרִיּהָדִּבְרֵישֶׁנּתְִקַימְוּושְָׂמַחְתִּיזְכַרְיהָ,דִּבְרֵייבִָּטְלוּאוּרִיּהָדִּבְרֵייבִָּטְלוּואְִםזְכַרְיהָ,דִּבְרֵיקַיּמִָיםיהְִיוּאוּרִיּהָדִּבְרֵי

ר.וּבַלָּשׁוֹן הַזֶּה אָמְרוּ לוֹ עֲקִיבָא נחִַמְתָּנוּוּלְבַסּוֹף דִּבְרֵי זְכַרְיהָ עֲתִידִין לְהִתְקַיּםֵ. ֵֹ תִּתְנחֵַם בְּרַגְלֵי מְבַשּׂ

פלשהלאוהיאהדיןמדתאחרפלשולאהםכהנאבראבאא"רכְּאַלְמָנהָ,הָיתְָהג:א,פרשהרבהאיכה.14
...כמתאונניםאלאכאןכתיבאיןמתאוננים,כמתאונניםהעםויהישנא'הדיןמדתאחרפלשולאהםאחריהם,

בעלהשהלךכאשהכאלמנהאלאכאןכתיבאיןאלמנההיתה,כאלמנההיתהאחריהםפלשהלאהדיןומדת
כתיבאיןאויבכְּאוֹיבֵ,ה'הָיהָ,כאויבאלאכאןכתיבאיןאויבכְּאוֹיבֵ,קַשְׁתּוֹדָּרַ�אליה,לחזורודעתוהיםלמדינת

כאן אלא כאויב...
אֵיןעֲקָרָהשָׂרַיותְַּהִילָהּ:הֲוהָאֵיןשֶׁנּאֱֶמַרמָקוֹםכָּללֵויִרַבִּיאָמַרמְנחֵַם,לָהּ אֵיןכו:,אפרשהרבהאיכה.15
חַנּהָ.אֶתה'פָקַדכִּישֶׁנּאֱֶמַרלָהּ,והֲַוהָילְָדִים,אֵיןוּלְחַנּהָודְִכְותֵָיהּשָׂרָה.אֶתפָּקַדוהַ'שֶׁנּאֱֶמַרלָהּ,והֲַוהָולָָד,לָהּ



ימי עיון בתנ"ך תשפ"א
לָהּ,והֲַוהָמְנחֵַם,לָהּאֵיןאוֹמֵר:אַתְּכֵּןאַףגּוֹאֵל,לְצִיּוֹןוּבָאשֶׁנּאֱֶמַרלָהּ,והֲַוהָלָהּ,אֵיןדּרֵֹשׁהִיאצִיּוֹןודְִכְותֵָיהּ

שֶׁנּאֱֶמַר אָנכִֹי אָנכִֹי הוּא מְנחֶַמְכֶם


