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–   ה על הזמן האנושי חינ ת   
( תהלים צ )   עיון בתפילתו האחרונה של משה   

 sabatoster@gmail.com  ,דוד סבתו 
 

אֱלֹהִים  ה אִיש הָּ מֹשֶׁ פִלָּה לְּ  )א( תְּ
 

דֹר:  דֹר וָּ נוּ בְּ יִיתָּ לָּ ה הָּ עוֹן אַתָּ י, מָּ  אֲדֹנָּ
ץ  רֶׁ חוֹלֵל אֶׁ דוּ וַתְּ רִים ילָֻּ ם הָּ רֶׁ טֶׁ ה אֵל:)ב( בְּ ם אַתָּ ם עַד עוֹלָּ תֵבֵל וּמֵעוֹלָּ וְּ  

ם:  נֵי אָדָּ ר שוּבוּ בְּ א, וַתֹאמֶׁ שֵב אֱנוֹש עַד דַכָּ  )ג( תָּ
ף  לֶׁ נִים)ד( כִי אֶׁ יךָ   שָּ עֵינֶׁ יוֹם   -בְּ לָּה: כְּ יְּ ה בַלָּ מוּרָּ אַשְּ מוֹל כִי יַעֲבֹר וְּ תְּ אֶׁ  

צִיר יַחֲלֹף: חָּ ר כֶׁ יוּ, בַבֹקֶׁ ה יִהְּ ם שֵנָּ תָּ רַמְּ  )ה( זְּ
יָּבֵש:  מוֹלֵל וְּ ב יְּ רֶׁ עֶׁ ף לָּ לָּ חָּ צִיץ וְּ ר יָּ  )ו( בַבֹקֶׁ

 
נוּ:  לְּ הָּ ךָ נִבְּ תְּ ךָ וּבַחֲמָּ אַפֶׁ לִינוּ בְּ  )ז( כִי כָּ

יךָ: נֶׁ אוֹר פָּ ךָ עֲלֻמֵנוּ לִמְּ דֶׁ נֶׁגְּ ה עֲוֹנֹתֵינוּ לְּ  )ח( שַתָּ
ל  מֵינוּ)ט( כִי כָּ ךָ, כִלִינוּ    יָּ תֶׁ רָּ בְּ עֶׁ נוּ בְּ נֵינוּפָּ מוֹ  שָּ גֶׁה:כְּ הֶׁ  

מֵי  נוֹתֵינוּ)י( יְּ עִים    שְּ ם שִבְּ הֶׁ נָּה בָּ מוֹנִים   שָּ בוּרֹת שְּ אִם בִגְּ ה וְּ נָּ ה:  שָּ עֻפָּ ז חִיש וַנָּ ן כִי גָּ אָוֶׁ ל וָּ מָּ ם עָּ בָּ הְּ רָּ וְּ  
ךָ:  תֶׁ רָּ בְּ ךָ עֶׁ אָתְּ יִרְּ ךָ וּכְּ  )יא( מִי יוֹדֵעַ  עֹז אַפֶׁ

 
ה:  מָּ כְּ בַב חָּ בִא לְּ נָּ מֵינוּ  כֵן הוֹדַע  וְּ נוֹת יָּ  )יב( לִמְּ

יךָ:  דֶׁ חֵם עַל עֲבָּ הִנָּ י וְּ תָּ ה ה' עַד מָּ  )יג( שוּבָּ
מֵינוּ :  ל יָּ כָּ ה בְּ חָּ מְּ נִשְּ ה וְּ נָּ רַנְּ ךָ וּנְּ דֶׁ ר חַסְּ עֵנוּ בַבֹקֶׁ  )יד( שַבְּ

חֵנוּ  נוּ,    כִימוֹת )טו( שַמְּ נוֹת עִנִיתָּ ה:  שְּ עָּ אִינוּ רָּ רָּ  
ךָ עַל בְּ  רְּ ךָ וַהֲדָּ עֳלֶׁ יךָ פָּ דֶׁ ל עֲבָּ ה אֶׁ אֶׁ ם: )טז( יֵרָּ נֵיהֶׁ  

נֵהוּ: לֵינוּ וּמַעֲשֵה יָּדֵינוּ כוֹנְּ נָּה עָּ לֵינוּ וּמַעֲשֵה יָּדֵינוּ כוֹנְּ י אֱלֹהֵינוּ עָּ  )יז( וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָּ
 

רַךְ  מֹשֶה אִיש הָאֱלֹהִים  אֶת   )א( וְזֹאת הַבְרָכָה אֲשֶר בֵּ
י מוֹתוֹ  ל לִפְנֵּ י יִשְרָאֵּ ...בְנֵּ  

י קֶדֶם מְעֹנָה)כז(     עוֹלָם וּמִתַחַת זְרֹעֹת   ,אֱלֹהֵּ
 

 )א( תְפִלָה לְמֹשֶה אִיש הָאֱלֹהִים   
 

אַתָה הָיִיתָ לָנוּ בְדֹר וָדֹר: מָעוֹן אֲדֹנָי,   
ל   בֵּ עוֹלָם )ב( בְטֶרֶם הָרִים ילָֻדוּ וַתְחוֹלֵּל אֶרֶץ וְתֵּ   וּמֵּ

ל:עַד עוֹלָם  אַתָה אֵּ  
 

א   , אבן עזרא תהלים צ   
לפי דעתי שמשה אדונינו חבר זאת התפלה כי היא על לשון רבים ואין דברי דוד ככה ועוד  -)א( תפלה למשה איש האלהים 

 שהחל ה' מעון אתה ובתורה מעונה אלהי קדם.
 

פיסקא שנו ,  ספרי דברים   
בעזרה אחד של מעונים ואחד של היא היא ואחד נקרא ספר זעטוטים באחד כתיב מעון  מעונה אלהי קדם, שלשה ספרים נמצאו 

.אלהי קדם ובשנים כתיב מעונה אלהי קדם, בטלו חכמים את האחד וקיימו השנים  
 

 ספרי דברים פיסקא שמב  
ין אנו יודעים אם  ועדין הדבר תלוי א  ",תפלה למשה איש האלהים"וזאת הברכה הרי זה מוסיף על ברכה ראשונה ואיזו היא 

תפילה קודמת לברכה אם ברכה קודמת לתפילה כשהוא אומר וזאת הברכה הוי תפילה קודמת לברכה, ואין ברכה קודמת  
 לתפילה.

 
מזמור צ   , מדרש תהלים   

...אחד עשר מזמורים אמר משה כנגד אחד עשר שבטים, ]ואלו הן[, תפלה למשה איש האלהים   
 

 רד"ק תהלים פרק צ 
אַיִן הם,  כי אלף  יָּה אדם הראשון, כְּ ה בעיניך ותחשוב שתחיה אלף שנים מה שלא חָּ אֶׁ שנים. ואמרת לו גם כן מה חייך, כי אילו יֵרָּ

כיון שסופך למות, לפיכך אל תתגאה בחייך אם תאריך ימים, כי כולם יחשבו כיום אתמול שעבר, או כמו אשמורה אחת 
פירשו )סנהדרין צג( בעיניך כנגד האל יתברך, ואמרו: יומו של הקדוש ברוך הוא  מאשמורות הלילה, כי כולם עמל ויגיעה. ורז"ל

 הוא אלף שנים. רצה לומר כי אלף שנים אינם נחשבים לו אלא כיום אחד:

 


